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讓我們大家一起來「人去愛留」吧！  王建煊 

 

妻子蘇法昭最近胃腸大出血，住院三個星期，這三個星期，我與外勞，日夜照顧，十分辛

苦。我在想如果沒有外勞，只有我一人照顧，恐怕我早已垮了。一般人喜歡長壽, 但長壽無病痛是

極為稀少的，因此長壽並不是多麼值得羨慕的事。但是多病的長壽來了，我們也無法拒絕。為了照

顧這種情況的長者，我們在台灣新北巿林口區成立的「天使居長照財團法人」興建了「天使居」專門

提供高檔服務，來照顧這樣的長者，其中以年長的女性為主。 

我們天使居雖然提供的是高檔服務，成本很高，但卻不收費，錢都是愛心人士捐的。我們建

天使居的建築費用，是一位老太太捐了美金約一千二百多萬元所興建的。這位老婦人，現已回天

家了，但是她的愛卻長留人間，這是典型的「人去愛留」。 

天使居照顧十分年邁的長者，固然很好。但另有一種人，雖然健康已衰退，但尚能行動自如、

關在天使居內亦非適宜。因此我們基金會正在尋地及經費建「樂活居」來照顧這些老人。他們在「樂

活居」裡，有朋友、有社交，生活得像一般人一樣，很是快樂，我們稱之為「樂活居」。但他們也知

道，時日不會太多，可能還有三、五年或十年，但在這人生餘下的時間裡，可以快樂的活著。 

「樂活居」像進初中一樣，剛進來是初一，健康、起居及社交、生活都還不錯。升到初二時，

就差了點，到了初三就更差了，初中畢業時，就轉進到「天使居」。將來打算興建的「樂活居」要比

天使居大很多，希望能容納二、三百人，甚至過千人。所需經費當然很大，但在與許多善心人士及

長者談此構想時，大家都很樂觀。我們希望在美國的善心朋友，為了自己或朋友，都來響應這個

愛心計畫，請與美國愛心第二春文教基金會聯系或直接跟我們台灣的基金會聯絡。大家一起共襄

善舉，一起「人去愛留」！ 
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美國愛基會答謝宴——頒榮譽董事證書  

褚月梅 理事 

懷著期待與欣喜的心情，我們於今年三

月五日迎來了浙江省新華愛心教育基金會副

秘書長王涵及辛連良、袁瑤三位同仁蒞臨紐

約！美國愛心第二春文教基金會執行長馬宏

晉及理事們熱烈歡迎，並安排了緊湊的拜會

活動及答謝宴，以感謝各方二十多年來對愛

基會助學及“撿回珍珠計畫”的捐贈支持。 

 

答謝宴於三月八日在紐約新木蘭宴會廳

舉行。到訪的四位珍珠生——辛連良、袁瑤、

王國平和楊鋒在宴會上表達了對捐贈者的真

摯感激。他們不僅自己考入理想大學，更積

極回饋社會，幫助下一代需要幫助的學子。

其中辛連良與袁瑤曾為珍珠生，如今已成為

愛基會工作人員，持續傳遞愛心、投身教育

援助事業；王國平與楊鋒同樣出自珍珠班，

二人均已獲得博士學位，在美從事科學研究，

未來也希望以其專長助力教育，尤其期待通

過人工智慧技術幫助偏遠地區高中生提升學

習水準。 

 

宴會中，美國愛基會特別邀請四位傑出

人士擔任榮譽董事並頒發證書，包括百歲文

學大師王鼎鈞（鼎公）、作家暨教育家劉墉

先生、世界日報北美總管理處總經理張漢昇

先生，以及知名企業家徐朱留弟女士。 

 

Renewal Foundation 向徐朱留弟女士頒發

擔任榮譽董事證書 

王鼎鈞先生長期慷慨捐贈愛基會，致辭

時談及教育之重，數度激動哽咽。他一句“教

育才讓人成為人”深深打動全場。領取證書時，

他堅持親自上臺，以人生經歷娓娓道來教育

的重要。曾是抗戰時期的流亡學生，鼎公對

讀書機會感觸尤深。 

Renewal Foundation 向王鼎鈞先生頒發擔

任榮譽董事證書 

他分享一則故事：一名學生因被教官體
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罰向父親訴苦，父親問：“教官是否教你讀

書？”學生點頭，父親便說：“那你要回去。

他要你坐著讀書，你就坐著讀；要你站著讀

書，你就站著讀；要你跪著讀書，你就跪著

讀。只要讓你讀書，怎樣都可以。”說到這裡，

鼎公再次哽咽。 

劉墉先生伉儷為“撿回珍珠計畫”長期贊

助者，十餘年來未曾間斷。此次因旅行在外

未能出席，榮譽董事證書由馬宏晉執行長轉

致。 

徐朱留弟女士親臨會場受頒證書，並分

享成長經歷。因家境貧寒，她初中輟學，攜

幼弟打零工謀生。年少立志改變命運，“我少

看電視、少睡覺、少玩，只為一個目標：掙

錢。因為我要改變人生，改變孩子受教育的

環境。”她將“唯有讀書能改寫命運”的信念傳

予子女，並因受珍珠生故事感動，現場慷慨

捐贈五千美元。 

世界日報張漢昇總經理因事未能出席，

由張宗智社長代領證書並致辭。張社長表示，

聽完愛基會對珍珠生的幫助彙報後深受感動，

“大家都在感謝世界日報，但我覺得世界日報

要感謝大家，幫助我們持續傳遞愛心。” 

 

 

2008 年汶川大地震後，災區受損嚴重。

世界日報迅速成立賑災基金會，呼籲讀者捐

款支持重建與助學。在美國愛心第二春文教

基金會的協助下，善款資助了當地多所學校

與學生。十七年後，幾位當年受助的珍珠生

與兩會代表于三月七日下午專程拜訪世界日

報，表達感激。王涵副秘書長與珍珠生一行

特向世界日報贈送《世界日報川震專項執行

報告》與感謝狀。“珍珠之夢，世界守護”—

—衷心感謝世界日報與廣大讀者的無私幫助，

改變了無數生命的軌跡。 

答謝宴上，張宗智社長代張漢昇總經理領取

證書 

 

    答謝宴上，各位榮譽董事的致辭情深意切，

對學子鼓勵至深。美國愛心第二春文教基金

會與浙江省新華愛心教育基金會謹以此文，

向各位榮譽董事的長期支持與鼓勵致以誠摯

謝意！ 
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編者按： 2025 年 3 月 8 日至 22 日，新華愛

心教育基金會的三位同仁踏上了一段橫跨美國

東西海岸的感恩之旅。應第二春文教基金會

（Renewal Foundation）之邀，他們帶著近

六十公斤滿載感恩的行囊，在兩周時間裡穿梭

三座城市，行程逾 27000 公里，拜訪了三十

餘位長期支持基金會的捐贈人。這場跨山越海

的相遇，在每個人的心中留下了獨特的迴響。

以下是 3 人的回憶。 

 

當我老了    王涵 

今日立冬，窗外的嘉興籠罩在纏綿的雨

幕裡。雨水順著梧桐葉脈滑落，在路上暈開

深深淺淺的水痕。這般濕冷的寒意，竟與今

年三月在紐約遇見的早春如此相似——都是

那種滲入骨髓的潮濕，都是那種需要愛才能

驅散的涼。年初帶著珍珠生同事前往美國拜

訪，與東西兩岸捐贈人叔叔阿姨們相聚的歡

笑聲尚在耳側，一眨眼竟已過了兩個季節。 

每當初冬時節，人們總不自覺懷念春日

的明媚；恰如步入暮年，最易追憶青春的絢

爛。可在這立冬時分，我卻沒有如往常豔羨

不懼寒風、露著腳踝的少女，而是第一次，

認真的往另一個方向看去：當我老了，會是

怎樣的光景？午餐過後，我踩著湖畔的落葉，

暢想著 80 歲的人生，漸漸地，一個個在大

洋彼岸熟悉的身影開始浮現 

當我老了，願和你們一樣，有一群好友，

能跨過山海相聚 

春風化雨，故事比名字更美。一群台大

化學系的好友，超過 50 年的友誼陪伴著他

們從十七歲到七十歲。雖然分隔在世界各地，

但大家的心卻有著同樣的皈依。跨越七十載

的深厚情誼，在詼諧的談笑間複刻重現，而

這份歷久彌堅的情誼，最終凝結成“春風化

雨珍珠班”，將生命的微光，化為滋養年輕

生命的永恆力量。這樣的情誼，如陳年佳釀，

愈久愈香。 

 

拜訪春風化雨珍珠班愛心捐贈人 

當我老了，願和你們一樣，有一份事業，

能煥發人生新春 

一直以為我們新華教育基金會，從成立

之初不提取行政經費，已經是做到極致了。

到了第二春文教基金會才知道，在這裡做事

不僅沒有報酬，還要自掏腰包——列印、差

旅、餐費、郵電，一應自付。馬董事長提及九

十九歲母親的臨終囑託時眼眶濕潤：“你可

以什麼都不做，但第二春文教基金會的事一

定要做下去，這是做好事。”正是這份傳承，

讓馬董事長和家人們在基金會成立、日常運

營到捐贈聯絡的每一個環節中各盡所能。或

許，正是這樣的事業，讓你們的生命綻放出

愛的旅程 
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別樣光華，讓我總是猜不透你們的真實年齡，

讓我對你們的經歷和能量自愧不如。 

 

支援協助 Renewal Foundation 運轉的馬執

行長及家人 

當我老了，願和你們一樣，有一個愛人，

能穿越生死相守。 

在章瑛阿姨家中，後院那棵樹下依然擺

放著浩林叔叔常坐的椅子；屋內，他的書架

與樂器整齊如初；當年他親手設計的募款看

板，字跡依舊清晰可辨。一切都保持著舊日

模樣，就像他在章瑛阿姨心中的位置，歲歲

年年，永不褪色。這樣的愛讓我懂得：死亡

不是生命的終結，而是走出了時間。章瑛阿

姨常對我們說：“浩林還在陪著我”。 

拜訪 Renewal Foundation 章瑛理事 

 

當我老了，願如你們一般，有一份不期而遇

的美好收穫 

因川震結緣的世界日報夥伴們，2008

年目睹汶川地震的創傷後，號召讀者捐贈支

持基金會各項愛心事業，用文字傳遞希望。

這份不求回報的播種，耐住了寂寞的等待。

這次我們得以親自報告 15 年前的捐贈如何

執行落地，影響了哪些人的成長。他們有的

成為澳大利亞昆士蘭大學博士後研究員，有

的留在國內成為選調生服務家鄉，有的走出

大山在廣州成為人民教師。你們讓我們深信，

時間是最公正的見證者——所有基於信念的

播種，無需急切於破土時的迴響，生命自會

在其寬廣的懷抱中，醞釀出最豐厚的饋贈。 

 

拜訪《世界日報》匯報項目執行 
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我常常思索，如何讓有限的生命承載無

限的意義。而這一趟行程中遇見的你們，解

答了我們疑惑。筆耕不輟的王鼎鈞先生，用

思想點亮心靈；八十高齡的嚴欣榮爺爺，前

幾年仍不辭辛勞地奔波探訪珍珠生；還有

Larry 老師夫婦，為這份愛心事業默默奔走，

傾注心血。你們在每一個當下，都活成了溫

暖本身。當一份愛能夠流入時間的長河，滋

養另一個生命，它便獲得了永恆的底色。 

感謝這份愛心的事業，讓我們有幸結識

這些溫暖的前輩。想起你們的模樣，便再不

害怕老去，反而期待人生的另一種風景——

那是在經歷春夏繁華後，沉澱出的溫潤光澤；

是在付出與給予中，找到的生命真諦。 

十一月的嘉興，銀杏葉仍倔強的掛在枝

頭，天空的一角也慢慢漏出原本的藍色，就

像我此刻的心。當我老了，願能像你們一樣，

將歲月的刻痕化作智慧的紋路，讓生命的能

量繼續照亮前路。願那時的我，依然懷揣著

愛播種希望，在時光的深處，活成你們曾經

的模樣。 

 

跨越山海的溫暖之旅 辛連良 

2007 年，我有幸成為一名珍珠生，那

一刻便與今天的一段旅程結緣。 

2015 年，我正式加入新華愛心教育基

金會。2017 年，結束西安的外派工作回到浙

江後，我開始負責彝族兒童班和川震專案。

為了深入瞭解專案執行情況，我第一次前往

什邡，走進川震項目實地，也踏入了涼山彝

族自治州的腹地。自此，“北美世界日報”這

個 名 字 便 始 終 伴 隨 著 我 的 工 作——因 為

2012 年彝族兒童班的首個班級，正是由北

美世界日報捐贈設立的。2018 年，我被外派

至涼山駐點辦公。期間，為拓展執行點，我

去到在涼山由 Renewal Foundation 牽線搭

橋援建的愛心小學。2021 年，新华教育基金

会承接了其中一所小學的運營工作。後來在

嘉興和章瑛阿姨交流時我才得知，這所小學

她當年曾與陳博士一同剪綵。這些淵源為之

後工作的開展帶來了很大便利，也讓我獲得

了當地政府諸多支持。 

世界日报女童班基金会运营的新华爱心小学 

 

在基金會工作的這些年，我聽過很多關

於在美的捐贈人們的故事，也去過很多他們

捐贈的學校或者去到他們捐贈的學生身邊。
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卻很少有機會與他們面對面交流。終於，在

2025 年，我踏上了这趟的行程。當見到那些

熟悉的面孔、聽到他們親切的問候時，心中

湧起陣陣暖意。那像是一場跨越山海的重逢, 

一些熟悉卻又未曾謀面的人，如今真實地站

在我面前。他們的笑容如陽光般溫暖，讓我

仿佛回到了家。 

我們前往葉兆雲爺爺的墓前，向他報告

“葉兆雲珍珠班”孩子們的近況，表達深深的

感謝；我們走進北美世界日報的辦公室，送

上汶川地震後同學們親手寫的感謝卡；在第

二春文教基金會的感恩餐會上向大家致謝，

並與馬宏晉叔叔的家人一起為他慶祝生日；

在和馬叔叔道別後來到了傅有恆叔叔的地盤，

在他的帶領下我們去了章瑛阿姨家，也向春

風化雨的叔叔阿姨們報告基金會和珍珠生的

情況；期間賴大元叔叔帶我們去到了嚴欣榮

爺爺家中；在向傅叔叔一家道別後，在賴叔

叔的帶領下春風化雨其他的叔叔們見面，也

見到了久違謀面的傅靜老師；在劉不屈老師

的安排下也和兩位捐贈人碰面，當面彙報工

作和表達感謝…… 

在嘉興時，就有不少捐贈人表示羡慕我

們在基金會就像生活在一個大家庭裡。而在

美國的這些日子，我對此感觸更深。這段旅

程不僅讓我當面向那些長期支持我們的人道

謝，也更讓我體會到，愛心的傳遞如何讓相

隔萬里的人們親如一家。 

 

 

另一扇窗：被愛照亮的旅程   

袁瑤 

這趟旅程，是我二十八年來從未想像過

的饋贈。 

 

農曆新年的時候我還在貴州老家的山村，

和故鄉的家人相聚，而一個月之後的我卻出

現在紐約的高樓間，三藩市的漁人碼頭旁。

因為畢業工作幾年、且剛剛結婚踏入人生另

一階段，其實還是有許多的迷茫和憧憬。一

面想有機會去看看更大的世界，一面又想著

要盡可能的回饋家人。而這趟旅程，恰恰成

全了這份矛盾中的期盼。更意想不到的是，

這趟因公之旅充滿了家一般的溫暖。每到一

處，都有叔叔阿姨們無微不至的關照。來自

山區的我，第一次如此安心地行走在異國他

鄉，足跡所至，皆是善意。 

 

但最讓我珍視的，是能以珍珠生身份，

當面表達珍藏心底多年的感謝。我知道，還

有許多像我一樣的珍珠生弟弟妹妹，只能在

信紙上寫下感激。而我，何其幸運，能夠站

在你們面前，親口說聲謝謝。這份特殊的身

份，讓我在你們面前毫無拘束——因為我知

道，你們投來的關切目光，不僅是在看我，

更是在透過我，看望所有你們支持的孩子：

他們長大了嗎？去了哪裡？是否能夠自食其

力了？能夠成為這樣一扇窗，讓愛的目光得

以相遇，是多大的榮幸。 
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與此同時，你們也為我打開了認識世界

的窗。嚴爺爺的講述，讓我仿佛看見戰火紛

飛中，一群年輕人在煤油燈下求知若渴的身

影。那些黑白照片裡的歷史，因他的回憶而

鮮活。馬董事長的交流，讓我看見初踏入這

場陌生土地的叔叔阿姨，如何用汗水與智慧

開闢新的家園。傅叔叔、賴叔叔話語間流露的

鄉愁，讓我讀懂了一代人無論走多遠，都割

捨不斷的愛和血脈。還有很多感受，無法在

此展開。 

 

正因從事公益這份事業，我們得以觸摸 

到這些課本上的人物，與這些原本無親無故

的長者產生深刻的生命關聯，並從他們身上

獲得廣博而無私的愛。公益，看似是服務與

付出，但這一路上，我分明感受到——自己

才是被更多光芒照亮的那個人。 

 

雲深之處，愛有回音：致葉兆雲先生  袁瑤 

有些牽掛，在夏日傍晚輕輕撫頰的微風中，牽扯腦海中縈繞不去的回憶；有些想念，是

你不曾親自面見一次，卻在心中嘗試描摹他的樣子許多次；有些孤獨，是從未在同一時間、

空間相遇過，也尚且沒有機會在他的墳前悼念。 

葉兆雲，一個名字，一份深沉的愛。他生於雲南，取名“葉兆雲”，根在廣東省順德縣龍江

鄉。他一生沒有子女，卻在離開人世前，將畢生居住的房產捐贈售賣，化作一份沉甸甸的遺

愛：資助珍珠班，並承諾每班前五名繼續資助大學。截止目前，已經資助雲南省保山市隆陽

區一中和雲南省永善一中的 16 個珍珠班 800 名同學。 

拜訪嚴欣榮先生 
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葉兆雲珍珠班捐贈數據 

 

2017 年，葉先生悄然離世。他未曾親眼見過那些因他的善舉而改變命運的孩子，也未聽

過他們的一聲“謝謝”。直到 2025 年 3 月，在愛心捐方馬董事長的資助下，工作人員王涵、辛

連良、袁瑤遠渡重洋，終於來到他的墓前，向他報告他資助、他的愛照耀、卻不曾得見的同學

們的情況。 

   

葉先生墓前悼念                                       

出發時，天色陰鬱，仿佛承載著未盡的遺憾。可當他們駐足墓前，天空一角竟透出湛藍，如

一抹溫柔的回應。他們獻上小花，輕聲訴說那些他未曾謀面的珍珠生的成長與蛻變。感謝他的愛，

如隱形的翅膀，托舉著無數夢想。他們以一百次擊掌，將這份跨越時空的敬意與告慰傳遞給他。 
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就在即將離開時，一隻不知名的昆蟲翩然飛來，盤旋良久，似在聆聽，似在回應。擊掌結束

後，它悄然離去。那一刻，不禁恍惚：它是否承載著葉先生的魂靈，來見證這場遲來的對話？是

否會將墓前的每一句話、每一個名字，都帶去遠方？ 

緣分，總在不經意間續寫。2025 年 10 月，在雲南保山的珍珠班合作學校走訪中，我竟與葉

先生資助的 2025 級珍珠生相遇。在這片他出生的土地上，我們看到了他播种的善意的具象模

樣—— 

小丹，出生一個多月後母親離家，靠奶奶用米湯餵養長大。三歲父母離異，七歲父親因車禍

去世，她與年邁的爺爺奶奶相依為命。爺爺體弱，趕集取藥要走一個多小時，有時甚至無力返家；

奶奶硬撐著種玉米，撐起一個家。當我們走進那間簡陋的房屋，奶奶口中不停地說著“感謝”。 

小婷，一名孤兒。2013 年母親因癌症去世，2023 年父親因腦溢血離世。她和姐姐由爺爺奶

奶撫養，而爺爺奶奶早已失去勞動能力。剛大學畢業的姐姐在昆明打工，微薄的工資不僅要支撐

自己的生活，還要負擔妹妹的學業。她們的住房條件艱苦，但眼神中仍有光。 

葉兆雲珍珠班家訪                                     和葉兆雲珍珠生交流 

在這些孩子身上，我看見了生活的重量，也看見了葉爺爺的愛如何成為暗夜中的燈火。他的

善舉，不只是經濟上的支援，更是一種生命的延續——讓失去依靠的孩子仍能相信未來，讓步履

蹣跚的老人仍能說出“感謝”。 

他從未見過他們，他們也從未見過他。但風記得，雲記得，那片突然放晴的天空記得，那只

盤旋又飛遠的昆蟲記得。愛，從來不需要相遇，它只是悄然播種，靜待花開。 

而我們都相信，在某個看不見的地方，葉爺爺一定看見了。看見了他的珍珠生們，正帶著他

的愛與期望，一步步走向更廣闊的明天。 
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曹仲植基金會：幾代人，一條心，讓愛世代相傳 

曹仲植先生祖籍常州，於 1977 年創立曹仲植基金會，投身扶殘助殘的善行之中。“我要

把這份愛心傳承下去，傳給兒子，傳給孫子。”他曾這樣對記者說。愛心，被他視為畢生的事

業，更是一粒等待萌芽的種子。 

他確實用一生澆灌了這粒種子。九十高齡時，他的背影仍穿梭在捐贈的路上，如一棵行

走的樹，在人間投下清涼。直至 2014 年 9 月，103 歲的曹老先生帶著世人的敬仰與懷念，

離開了這個世界。但他的樹沒有停止生長——曹國賢、曹國芬等子女接過了灌溉的使命，讓這

片綠蔭繼續蔓延。 

曹仲植基金會與“撿回珍珠計畫”結緣，始于曹國芬女士因"唐詩宋詞班"與姊妹基金會理

事章瑛的相識。平平仄仄的詩句裡，兩顆充滿愛的心找到了相同的韻律，這份以唐詩宋詞為

媒的友誼，促成了持續至今的"撿回珍珠計畫"合作。 

曹仲植基金會始終是新華愛心教育基金會長路中最堅定、最溫暖的同行者。從 2016 年每

年資助 3 個班，到如今每年支持 7 個班，累計已有 2600 餘名“珍珠生”在這片愛心的土壤中

重拾希望、向上生長。 

2025 年夏天，曹國賢先生也停下了人間的腳步。愛與告別同時發生——當一個人走進黑

夜，他點亮的燈依然在黎明閃爍。 
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——在西北，黃土高原在荒蕪中長出青翠 

 

甘肅慶陽的黃土溝壑深處，寧夏戈壁的蒼茫之間，孩子們眼中對知識的渴望，如同沙漠

中的胡楊般頑強。曹仲植基金會的資助，是他們手中緊握的一束光，是貧瘠中破土的勇氣。 

 

——在雲貴，大山用沉默訴說堅韌 

 

貴州省六盤水市第二中學仲雲珍珠班的小趙，在失去父母的夜晚把眼淚埋進書本。全校

第三、數學 140 分——這是他用苦難培育出的花朵。雲南省鶴慶縣第一中學仲雲珍珠班的小

婷，在雜草叢生的老屋裡寫下："我迫切渴望能夠讀書，讀好書。我明白只有考出深山，才能

逃出深山"她的筆跡歪歪斜斜，卻像竹筍頂開巨石般有力。"  

 

曹國賢先生走了，但他和父親種下的愛，終將在秋天長出豐碩的果實。珍珠生們在苦難

中開出的花，在黑暗中點燃的火，都是對逝者最深情的回應。 

  

雲南鶴慶一中珍珠生座談交流                                       貴州六盤水二中珍珠生家訪 

在六盤水的霧靄裡，在鶴慶的稻田邊，在慶陽的黃土坡上，在寧夏的星空下，無數個“小

趙”“小婷”正在用生命書寫最動人的詩行——關於黑夜如何孕育黎明，告別如何預示重逢，死

亡如何滋養新生。 

萬物由愛生，萬物亦歸於此，循環往復，生生不息。 



 
13 

 

張靚：當一顆珍珠開始孕育新生 

2008.7—2011.6  平頂山市一中 鑫淼珍珠班 

2012 年—2016 年 就讀於哈爾濱工業大學 

2015.7—2015.12 在澳大利亞國立大學交流 

2016.7—2017.6 在新加坡國立大學讀博士一年級 

2017.7—2019.5  在卡耐基梅隆大學讀碩士 

2019—2025 年   在美國 Databricks 公司工作 

 

 

人生的劇本，從不預寫一帆風順的童話。對

於從“鑫淼珍珠班”走出的張靚而言，那年夏

天，高考的壁壘將她隔絕在理想學府之外。

那一刻，她如同被現實浪潮沖刷的砂礫。而

砂礫的命運只有兩種：或被磨為塵土，或被

孕育成珍珠。十餘年後，張靚已是一名優秀

的軟體工程師。但她身上最動人的，並非閃

亮的職業頭銜，而是她完成了一場溫暖的迴

圈——從昔日的受助者，成為今天的資助者。

這顆已然發光的珍珠，正靜靜用她的光芒，

照亮新的希望。 

 

01 溫暖起點：珍珠班，是“我們”在一

起 

“珍珠班給我的，不僅是一個機會，更

是一個‘被看見’的集體。”回顧高中歲月，張

靚認為珍珠班最珍貴的饋贈，是一群樸實真

誠的同學。這裡沒有因家境而生的陰影，只

有彼此激勵、共度難關的純粹氛圍。這個集體，

成為她精神力量的源泉。 

真正的磨礪，來自第一年高考失利。“心

理壓力太大，發揮失常。”復讀看似順理成章，

壓力卻如影隨形。“最怕的，是第二年考得還

不如第一年。”如何度過那至暗時刻？張靚說，

照亮黑暗的微光，來自珍珠班集體的“認可”

與“看見”。“那時候，已經上大學的同學常常

給我寫信，分享大學生活，也一直鼓勵我。”

正是這些先行者的溫暖，讓她相信：一次失

敗並非能力的否定。這份來自集體的陪伴，

讓她將壓力化為日復一日的堅持。第二年，

她沉穩走進考場，最終步入了哈爾濱工業大

學。 

關關難過關關過。人生的第一道重大關

卡，她在溫暖與堅韌中，安然跨越。 
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02 世界的畫卷：向外探索，向內成長 

進入大學，張靚依從直覺選擇了計算機

專業。但除了專業訓練，她更大的收穫在於

對自我的突破。 

性格內向的她，曾有一次為全年級講解

專業課重點的任務。起初站在講臺上，她滿

是不安。可隨著講解深入，她發現自己的知

識足以應對同學提問。“那是我第一次感受到，

積極的社交能打開新的視野。”這次經歷不僅

帶來友誼，更讓她明白：突破舒適區，是對

潛能的發現。 

真正讓她看見“世界之大”的，是前往澳

大利亞國立大學的交換之旅。選課時，她放

棄輕鬆的選修，主動挑戰《高級人工智慧》。

這門課需要大量自主研究，全英文授課，演

算法艱深。她不得不調整方法，主動預約教

授答疑。最終雖然只拿到 61 分，但這個分數

的含金量，遠超普通課程的高分。“這門課教

會我的不只是知識，更是一種面對複雜問題

的思維方式。成長，往往就在舒適區之外。” 

後來在新加坡攻讀博士期間，張靚面臨

更複雜的抉擇。因獲得前往美國讀碩的機會，

她需要向導師坦白。“那是一次艱難的對

話，”她回憶。最終，她選擇以真誠相對，

“這是我的原則，我希望做一個坦誠的人。”

這份坦誠，贏得了導師的理解與支持。導師

不但為她寫了推薦信，還安慰她：“學術固

然重要，但每個人都該去追求適合自己的生

活。” 

每一次真誠溝通，每一次奔赴未知，都

在她探索世界的旅程中，疊加出一個更從容、

更強大的自己。 

   

03 遠航與歸航：讓愛，成為不息的回聲 

從校園步入職場，張靚逐漸意識到，工

程師的價值遠不止於解決技術問題。“最大的

挑戰是從執行者轉變為思考者。”這意味著要

深入理解需求，在複雜情境中權衡取捨，甚

至通過紮實的論證，“說服老闆，提出更好

的方案”。這一轉變，是她職場生涯的重要突

破。 

當職業走向穩定，一個念頭在她心中自

然萌生：回饋曾經幫助過她的珍珠班。這並

非刻意的善舉，而像成長中的必然。“像一種

非常自然的傳承，”她平靜地說。得知資助的

學弟妹考上復旦醫學院等名校時，她感受到

的不只是欣慰，更是一種價值的確認。 

也許，這就是珍珠真正的意義——它源

于磨礪，成於時間，卻從不獨享光芒。張靚

的故事，從來不是孤本。從一顆砂礫的沉默，

到一枚珍珠的溫潤，再到主動成為其他砂礫

的滋養，她完成的不僅是個人的蛻變，更是

一場善意的接力。 
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緬甸地震：在最黑暗的角落，點亮微光  

劉不屈 理事 

 

緬甸，這個既遙遠又熟悉的名字 

我對緬甸的認識始於近代歷史課，在 1942 年第二次世界大戰期間，孫立人將軍，率領

國軍以寡敵眾，救出了在緬甸“仁安羌”（Yenangyaung）地區被日軍圍困的英國軍隊，創造

了一次軍事史上難得一見的大捷。之後，當我在念高一的時候，相信很多人和我一樣，讀過

一本書，書名叫做異域，描述那一些流亡泰緬地區的國軍殘餘部隊，彈儘糧絕，前無去路，

後有追兵，在槍林彈雨中，一面跋山涉水逃亡，一面殺出重重血路，四面楚歌，朝不保夕，

為了求得一線生機而浴血奮戰，甚至幾度反攻卻終告失敗，對當時還是未經世事的我而言，

這段歷史真是驚天地、泣鬼神，悲憤之情，無以名之 

2008 年，我前往泰緬邊境地區，參觀當地一座由國民政府興建的紀念堂，建築簡樸，

難稱宏偉，甚至不如一間體面的民宅，但裡面的場景卻令我動容，當我看到祭壇上面的銘牌，

也就是那些忠烈將士的名字的時候，眼淚不禁奪眶而出，有人的名字叫「二狗仔」、「李老四」、

「張瘸子」……中國人最重視的就是，落葉歸根，人死留名，但這群人，為了生存，嘗盡磨難，

最終戰死或病歿於異鄉，橫屍瘴氣彌漫的山林中，連名字都未能留下，只有綽號或小名，還

被同袍隱約記得。 

十多年前，王建煊先生曾語重心長地說，他對泰緬地區那些戰士的後代，一直有強烈的

責任感。但由於當地局勢不穩，又缺乏可靠管道，無法前往當地從事愛心教育工作。直到數年

後，一次偶然機緣——王先生在電梯裡被人認出，經過輾轉引介，認識了一些來自緬甸的華

人學生與企業家。王先生與夫人蘇法昭老師多次親自考察、奔走，開始在當地奠基，後來成立

了「愛緬基金會」。這些年來，在緬甸深耕，援助興建校舍，幫助那些華人的後裔，能夠讀中

文學校，設立愛心營養補助計劃，包括為那些在上課中昏倒的孩子，能夠每天早上有一碗粥

可以吃，讓他們免於昏倒，包括在偏僻的山區搭建橋樑，讓山裡的人不用再冒著生命的危險

而涉水渡河，包括為貧困地區的住民打水井，讓他們有一口乾淨的水喝，而不用因爲食用污

染的河水而染病。 

天地不仁，以萬物為芻狗，2025 年 3 月 28 日緬甸地震強度到了八級，地震的深度只離

地表十公里，所以造成的傷害非常嚴峻。緬甸在國際上被很多國家制裁禁運，國內也是烽火

連天，各個派系和軍事實體之間，天天刀光劍影，砲火與飛機直接攻擊平民，彼此殘殺。這

麼一個悲慘的國家，再碰到這次地震，真是屋漏夜雨，雪上加霜。 



 
16 

 

要在這樣一個政治混亂，民生凋敝，遠離現代法治的地區，從事愛心工作，是何等的難

上加難，即使想要匯錢進去都沒有方法。幸好，美國愛心第二春文教基金會的馬宏晉理事長

和理事成員們大力的支持，多次開會探討評估了各種可能的方案和風險，捐助五萬美元，參

與這一次地震災區的校舍的重建工作，讓一些孩子有地方遮風擋雨，得以繼續讀書。 

   

我們也得到「辣木愛心基金會」的周白博士的支持，不辭萬裡，從洛杉磯輾轉飛往緬甸，

風塵僕僕，一路顛簸，與「愛緬基金會」同仁共同勘察並審核數個校舍重建方案，促成了這一

次千里鵝毛，略儘綿薄的機緣。 

我們相信，愛心沒有國界。緬甸人的痛，就是我們的痛。我們捨不得看到任何一個孩子挨

餓，昏倒，沒地方讀書，相較於緬甸所受的災害，我們所能做的微不足道，但仍願盡其在我，

幫一個算一個。 

  

就像王建煊先生常常耳提面命的跟我們講一個故事： 

一個孩子走在海灘上，撿起被擱淺的海星，將它丟回海裡。旁人問他：「這滿地的海星有

千千萬萬，你能救幾個呢？」 

孩子的回答很簡單：「就算只能多救一個，我的心裡就多一份快樂。」 

今天，美國「愛心第二春文教基金會」的許多捐款人也都抱持這樣的信念——無怨無悔，

慷慨解囊。讓我們能在最困難、最黑暗的角落，點燃一根火柴。 

謝謝大家的支持，也謝謝大家的信任。 

在愛心的路上，一起同行，有你真好。 
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讓長者過得跟天使一樣快樂！ 
~是創辦人王建煊的心願，也是無子西瓜、天使居的宗旨目標~ 

  無子西瓜基金會創辦人王建煊院長與夫人蘇法昭女士，結縭六十餘年，膝下無子，便

以幽默自嘲「我們是無子西瓜」，更能體會沒有子女在身邊的長者，其心情與需求。王院長說：

「我們希望讓沒有孩子的老人，能被照顧到最後一刻。」他期盼讓每位長者都能老有所終、安養

天年。 

 

基金會目前服務的「簽約長者」近 50 人，主要有四項服務主軸，不收任何費用。 

一、信託監察人——守護資產安全的保障 

「死錢」是一項嚴重的社會問題！許多長者或因失智、癱瘓、忘記帳號密碼，使資產形同沉

睡。透過安養信託，可以確保長者的資金於需要時可以被妥善使用，避免詐騙與遺忘；無子

西瓜基金會擔任安養信託的監察人，為長者的財產安全把關。  

二、緊急聯絡人——在最需要的時刻，有人能趕到 

對於獨居或沒有子女的長者而言，最擔心的莫過於突發狀況發生時，卻沒人可以通知！

基金會擔任長者住進機構的緊急聯絡人，當長者發生意外時，由機構先進行必要的第一時間

處置；而基金會則以「家屬身分」趕赴現場，提供後續的協助處理。 

 三、醫療代理人——讓意願被尊重 

長者若需要住院或進行手術時，常需要家屬簽署同意書；基金會將依照事前授權範圍，

擔任其醫療代理人，代為簽署並執行醫療決策。同時，也協助長者完成「預立醫療決定書，幫

助他們做出最符合意願的醫療選擇。 

四、遺囑執行人——實現最後的心願 

基金會協助長者預立遺囑，並依照生前意願執行後事與遺產的分配，無論是花葬、樹葬，
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或遺物整理，我們都忠誠地依遺願完成。有位捐房獻愛的長者在遺囑中託付我們：「請幫我持

續繳交父母的墓園管理費用。」這樣的囑託，讓我們深刻體會我們協助的不只是身後事，而是

一份讓人得以「安心與放下」的託付。 

 

另外，自從 2021 年基金會辦公室進駐林口的社會住宅後，便陸續關懷林口、泰山區公

所及松山區老福中心所列冊的 30 位弱勢獨居老人，除了提供物資和營養品，也透過電話問

候、登門訪視、陪同就醫及居家環境改善等方式，給予長者生活與心理上的支持；今年甚且辦

理多次一日遊活動，對他們而言，這是最期待的時刻。我們的關懷服務讓他們感受到「原來有

人在乎我」。 

   

2024 年底開始營運的天使居長照機構，提供居家、社區、以及 24 小時住宿式的服務，

讓那些失能、失智，甚至重癱臥床的長者都能獲得專業、溫暖且有尊嚴的照護，至今已經服務

上百人了。 

 

其中，我們提出「認天使--孤老安置計畫」公益項目，免費服務照護一些孤苦無依、經濟弱

勢的長者。每人每月的預算為五萬元(新台幣)，包含了照護、住宿、膳食、耗材、就醫等開銷。

我們誠摯地邀請各界愛心人士，一起支持此項目，編織一張一張細密溫柔的安全網承接住他

們，讓他們感受到「原來世界上還有人關心我」，而能像天使般快樂地安享晚年，老有所終。 
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2025 社團法人新竹市精神健康協會的感謝信 

馬執行長: 

衷心感謝貴會在 2025 年捐助 19,000 美元，兌換新台幣 622,145 元。2025 年是比較辛

苦的一年，計畫考核上雖維持優等甲等，但沒有一個能拿到特優了，同時「中華社會福利聯

合勸募協會」沒有持續捐助，幸得貴會及時雨，且 4 月標得衛生福利部(簡稱衛福部)補助的

「身心障礙照顧服務資源布建計畫」(簡稱布建計畫)，本會得以在執行計畫的人員上作調整，

才不致資遣優秀的工作夥伴，又聘得有經驗的人員執行計畫。 

感謝貴會持續的捐助，讓我們行政庶務工作有足夠的人力協助之外，「開放式對話」

(Open Dialogue)也持續推廣，協助訓練合宜對話的方式不中斷，陪伴精神疾患復元之路有

溫度。2025 年申請到的計畫經費有些是經費略顯不足的，因貴會的捐助，使服務不打折。 

例如衛生福利部補助的布建計畫為了營造家的感覺，又顧及公共安全，添加礦石的仿木質地

板與窗簾都是單價較高的防火材質。今年執行的戶外親山行、工作生活平衡(員工 EAP)計畫、

畫語織心等，對員工或服務對象，用手工、攀岩、流動瑜珈、烘焙、繪畫、刺繡、拼貼等方

式進行，達到舒壓的功效，尤其工作生活平衡計畫，適時運用本捐款，使計畫得以圓滿執行。

布建計畫設置的 5622085(您幫我)專線，幫助社區民眾連繫上我們，我們得以用電話提供即

時的幫助，也可藉由照顧者聊一聊現場與我們對話，也有些藉由我們的協助連結上了政府或

民間的資源，解決了生活的需求。由於本捐款也運用在員工之獎勵，使本會對服務不降低標

準 (下圖: 手工創作 , 戶外活動). 
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學習生活自理                                    認識自己的藥物，學習按時吃藥 

   

本會依「身心障礙者權益保障法」執行的「身心障礙者支持性就業服務」，雖在 3 月有人

力異動，很幸運地聘回曾在本會服務 8 年的就服員，上任以來不但計畫執行得不落拍，甚至

超出計畫要求，可說是天時地利人和的最佳呈現。 

從 111 年 6 月開始執行衛福部的「協作模式服務據點計畫」，因服務的穩定，將改為兩

年評核一次，這實在歸功於國內友會間的觀摩學習，舉辦了國際研討會，以及外聘督導的協

助，每個據點將計畫都能因地制宜，作出當地最適度的服務，加上勞動部「強化精神障礙者

就業社區支持試辦計畫」，協助精神障礙者就業前的準備，明顯使有求職企圖心的會員，增加

參與活動與課程的頻率，感謝我們開闊了他們的視野。在凡事講求量化的世代，我們託捐款

之福，不用擔心財務，而能安心地服務。 

理事長 

彭怡泉敬啟 
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紐約勵馨成立於 2004 年，本著耶穌基督博愛精神 , 致力於關懷遭受家庭暴力 、人口販

運、性侵害的受害 人 , 並透過提供社區服務、心理諮商、兒少服務，積極促進家庭福祉及社會

和諧 。 感謝愛心第二春⽂教基⾦會長期贊助紐約勵馨青少年及兒童服務 , 與我們一

起幫助生長在暴力或高風險 家庭的孩子培養正向的自我概念與人際關係 , 讓受創的孩子與需

要協助的家庭得以重新點燃對自己、對 他人及對生命的希望。 紐約勵馨的青少年中心每週開

放四天，提供免費課業指導、心理諮商、職業培訓、親職教育及各種講 座。暑假時，我們更擴

大服務範圍，與 Inspire Sports Camp 合作，讓 30 位孩子體驗為期七天的生命教 育營隊

此 外 ， 我 們 與 SYEP 合 作 ， 推 出 為 期 六 週 的 Roots: Summer Youth Leadership 

Program ，讓 29 位青少年參與領導力培訓。同時，我們也與 First Baptist Church of 

Flushing 、 Grace Christian Alliance Church 以及 Queens Herald Church 等教會合作，

共同服務 12 位孩子，讓更多孩子在暑假 期間獲得豐富的學習與成長機會。 今年，我們輔導 

29 位高中生完成一百小時的實習，並且協助 90 位亞裔學生參加市政府的暑期工讀計 劃。我

們相信，教育和輔導能帶來改變，正向積極的關懷能讓生命轉化，而愛，能創造奇蹟。 讓我

們一起努力，讓每一個孩子都能擁有幸福快樂的童年，也為社會培育出更多優秀的新一代！ 
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